
 
 

 
 
 
 
 

Investissement : 
 
 

695,00 $ CAD 
(approximativement 450 €) 

 
 
Un dépôt de 125$ CAN est requis afin de vous 
assurer une place.  Vous pouvez payer 
comptant, par chèque, ou par carte Visa ou 
MasterCard.  Les montants sont inscrits en 
dollars canadiens (les taxes ne seront pas 
ajoutées car la formation se tient à l’extérieur du 
Canada).   
 
Pour les résidents canadiens, nous vous 
fournirons sur demande un reçu pour crédit 
d'impôt de l'Agence des douanes et du revenu 
du Canada, IDCom International étant un 
établissement d'enseignement agréé par 
Ressources humaines et Développement des 
compétences Canada  et par le ministère du 
Revenu du Québec.   
 
De plus, pour les entreprises, de par notre 
agrément (No. 0001100) auprès d'Emploi 
Québec, I.D.Com répond aux exigences de la 
loi 90 qui oblige les entreprises à consacrer 1% 
de leur masse salariale à la formation continue. 
 
La formation, ainsi que les frais d’avion, 
d’hébergement et de repas, sont à 100% 
déductible  pour les entreprises et travailleurs 
autonomes.   

 
7 au 11 avril 2008 

Parrita, Costa Rica 
13h00 à 18h00 

 

 
Critères d’admissibilité 

 
Aucune formation en PNL ou autre n’est un pré-
requis pour participer à cet atelier.   

 
 

 
 
 
 
 

Votre formatrice 
 

 
 

Isabelle David 
 

Isabelle David, est Maître Enseignant Certifié PNL, Master 
en Time Line therapy et Maître hypnothérapeute.  Elle est 
thérapeute, coach et formatrice sur le plan international, 
accompagnant ainsi les personnes avec amour, simplicité 
et intégrité.  Elle est auteure d’articles de magazines, 
invitée de plusieurs émissions de radio et de télévision, elle 
est également auteur du livre «Être au coeur de la PNL», 
Éd. Quebecor (1999) et de «Des mots et des phrases qui 
transforment : la PNL appliquée à l’éducation», Éd. de La 
Chenelière/McGraw-Hill (2003). 
 
Isabelle David, Présidente d’I.D.Com International, 
enseigne la PNL depuis plus de 20 ans et forme des 
thérapeutes et des coachs à cette approche.  Elle a 
également suivi une formation en décodage biologique 
avec C. Sabbath et en diverses approches du mieux-être. 
 
Elle est reconnue internationalement pour sa contribution à 
la PNL et aux modèles qu’elle a développée.  Elle est 
également fort appréciée pour son professionnalisme, son 
ouverture du cœur et sa présence à l’être.  

 
   Pour nous rejoindre

 
 
 
  
 
 

 

 
 
 

 
PNL vacances 

 
 
 
 

Chocolat à 
partager 

 
 

Atelier de démarche de croissance 
et moyens de réaliser ses objectifs 

professionnels.  
  
 

Parrita, Costa Rica 
 



 

Chocolat à partager 
 

Atelier de démarche de croissance et réalisation de ses objectifs professionnels. 
Le tout dans un paradis tropical : le Costa Rica 

 
 

 
Le programme 

 
 

«Chocolat à partager » est une formation 
unique de démarche de croissance.  C’est 
également un moyen privilégié de réaliser 
vos objectifs professionnels. 
 
Venez activer votre cerveau, vos émotions 
et votre corps au Costa Rica. 
 

 
Objectifs de formation 

 
 

·  Clarifier ses projets de vie personnels 
et professionnels. 

 
·  Cultiver l’équilibre entre pensées, 

émotions et corps. 
 
·  Apprendre à retrouver ses talents et 

à les partager. 
 
·  Re-contacter le sens profond de 

notre vie. 
 
·  Actualiser nos forces et les 

manifester dans l’action. 
 
·  Avancer sur notre sentier. 

 

 
Envolez-vous pour  

le Costa Rica  
 

Le Costa Rica est un paradis touristique pour les amateurs 
de nature et de plage.  Vous y trouverez de nombreuses 
possibilités d’activités qui conviendront autant aux 
amateurs de plein-air que de farniente au soleil. 
 
Au plaisir des sens se nous y ajouterons une démarche 
personnelle et professionnelle ainsi que des activités de 
plein air tels que de la randonnée pédestre accessible à 
tous et de la détente sur la plage. 
 
Le Costa Rica est reconnu pour ses nombreux volcans, ses 
sources thermales, sa forêt tropicale riche en biodiversité, 
ses habitants charmants et ses plages magnifiques.  Les 
paysages sont à couper le souffle et pourtant l’air y est très 
pur ! 
 
Le lieu de la formation, à 100 mètres de la plage, est 
idyllique.  La température, autour de 30 degrés en avril, est 
parfaite pour la détente à la plage.  L’hébergement proposé  
se comporte de petits bungalows individuels tous très bien 
équipés avec le confort de la vie moderne.  La période de 
la mi-avril se veut un excellent choix permettant d’éviter les 
hordes de touristes de l’hiver.  Bref, vous serez conquis…! 

 

 
Pour information 

et inscription   
 

I.D.Com International inc. 
Téléphone : (514) 815-5457 /  

(450) 224-5398 / 
Télécopieur : (450) 224-8128  

Courriel : idcom@idcominter.com 
ou idcom@cgocable.ca 

Site Web : www.idcominter.com 

 
 

Le Costa Rica, 
un plaisir à partager 

 
Laissez-vous séduire…!  

 

 
 
 

 
 
 
 

 

 


